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LA MA HUMANA

Forma, funcid i origen
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Forma i funcié és un binomi gairebé omnipresent en el camp de la paleontologia. La forma és la infor-
macioé basica sobre la que treballa el paleontoleg, i la funcié és tota inferéncia sobre la utilitat d'aques-
ta determinada forma. Per inferir la funcié és necessari establir uns protocols determinats per tal
d'assequrar el rigor en les interpretacions que es puguin fer. Es ben clar que I'Gs de models vivents i
models biomecanics teorics son fonamentals a I'hora d'inferir la funcié d'una determinada estructura.
Al mateix temps, és necessari que hi hagi concordanca cronologica entre tots aquells aspectes que
estan relacionats amb aquella determinada estructura. Una visié simplista del binomi seria acceptar
que la funcié que observem en les espécies vivents és la que determina la seva seleccié en el passat
(en aquest cas parlariem d'adaptacio). Pero les coses no son tan simples. Per exemplificar aquest fet,
podem prendre el cas de I'origen de la ma humana i la seva funcié.

La ma humana no és un apendix
qualsevol. Es un element imprescin-
dible de la nostra vida quotidiana. La
seva versatilitatiquasiinfinita llibertat
de moviments la converteix en un ins-
trument de gran precisio en el context
de la manipulaci6. Aquests fets han
portat a desenvolupar la teoria que les
caracteristiques anatomiques basiques
de la ma humana s6n una adaptacio a
s i fabricaci6 d’instruments.

La ma és l'apendix terminal de
I'extremitat anterior (o superior en el
cas dels humans) que en els mamifers
té com a missi6 fonamental la loco-
mocib. Artiodactils, carnivors i de fet
la majoria de mamifers (amb excepcié
dels mamifers marins) utilitzen la ma
de la mateixa manera que el peu. Els
primats sén una excepcié. Es cert que
també usen la ma per a la locomocid,
pero a més d’aquesta funcio, les mans
també tenen la funcié de manipulacio.
Els primats usen les seves mans per a
l'obtencio, preparacid i altres funcions
de la vida quotidiana com desparasi-
tar-se, beure, etc. El motiu d’aquest
fet és que la ma dels primats, per una
banda ha mantingut una estructura
primitiva, pentadactila, poc especia-
litzada, i per l'altra, ha adquirit, com
adaptaci6 a la vida arboricola, un pol-
ze oposable. L'adaptaci6 a la vida ar-
boricola ha estat 1a que ha permes que
la ma dels primats tingui elevades ca-

pacitats manipuladores. Els primats,
a diferéncia d’altres mamifers com els
artiodactils, no obtenen el seu aliment
directament amb la boca. Préviament
usen la ma per recol-lectar i processar
aquests aliments. D’aquesta manera
els avantpassats dels humans ja teni-
en el que en podriem anomenar una
preadaptaci6 pel que avui en dia so6n
les elevades capacitats manipulado-
res dels humans. Pero la ma d’'un gran
antropoide vivent, el grup de primats
més proper a nosaltres, és molt di-
ferent a la nostra. La caracteristica
més diferenciativa és la gran longitud
de les falanges dels dits 2 al 5 en els
antropoides o el que és el mateix, me-
nor longitud en els humans actuals.
Aquesta distancia sexplica pel dife-
rent tipus de locomocié que practi-
quen els antropomorfs.

Lobservaci6 del registre fossil ens
diu clarament que la hipotesi, desen-
volupada a principis del segle xx, de
que les caracteristiques basi-
ques de la ma humana sén una
directa adaptaci6 a la fabricacié
i Gs d’eines, no compleix la con-
dici6 basica de congruéncia amb
el registre fossil. Laparici6 de
les eines i de les caracteristiques
modernes de la ma no coincidei-
xen. En canvi, si hi ha una perfec-
ta coincidéncia entre ma humana
i locomoci6 bipeda. Aquest fet
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permet pensar que la desaparici6 de
les constriccions que la locomoci6é im-
posa a la ma dels antropoides és el que
permet que la ma dels primers bipedes
pugui adquirir aquelles proporcions i
anatomia que li confereixen les altes
capacitats de manipulacid, que avui
dia observem en nosaltres mateixos.

El registre fossil dona molta infor-
maci6 sobre els canvis soferts per la
ma durant el procés d’evoluci6 de I'ho-
me. En poques paraules, es pot afir-
mar que la ma humana amb les seves
caracteristiques més rellevants, com
les proporcions i un elevat grau de mo-
bilitat, eren presents a A. afarensis,
especie fossil que va viure ara fa entre
3 i1 4 milions d’anys. La historia de la
manipulaci6 humana és, per tant, la
historia de la locomoci6 bipeda i de
la relaxaci6 de les pressions selecti-
ves imposades per la locomoci6 en els
nostres avantpassats més directes.






